NORDIC CLUB Colomiers et COORDINATION SKI DE FOND

NOTE AUX ADHERENTS

Saison 2023 / 2024

Introduction

Le Réglement Intérieur est destiné a tous les adhérent-e-s. Il précise le fonctionnement du
Club Ski Nordique aussi bien pour I'Association NORDIC CLUB Colomiers que pour les
adhérents des clubs satellites affilés a la Coordination Ski de Fond.

Les consignes sanitaires appliquées seront celles en vigueur.

Inscriptions aux sorties a la journée

La premiére sortie a la neige débute en principe vers la mi-novembre.

Les sorties s’effectuent alternativement le samedi ou le dimanche selon le calendrier
prévisionnel édité en début de saison. Pour des raisons particuliéres, le calendrier peut étre
modifié. Vous en serez informés en temps utile par votre responsable de club.

Nouveau L’inscription a la sortie se fait avant 15h le mercredi précédent la sortie par
ladhérent lui-méme (respecter impérativement le créneau horaire) uniquement par
questionnaire en ligne a remplir (Google forms) envoyé le dimanche soir par
nordic.colomiers@gmail.com

Le VENDREDI aprés 15h vérifier sur le site NCC

pour confirmation de la sortie par le Club.

En dehors de 'horaire indiqué le mercredi, aucune inscription ne sera prise en compte.

Nota

Le reglement de la sortie se fera uniquement par chéque libellé a I'ordre de « Nordic Club
Colomiers », le jour de la sortie dans 'autocar.

Toute inscription enregistrée doit étre payée, méme si la sortie n’est pas effectuée du fait de
I'adhérent, sauf cas exceptionnel validé par le bureau de I'Association NORDIC CLUB
Colomiers.

Si 'adhérent ne fait pas la sortie alors qu'’il était inscrit, ce dernier s’engage a envoyer le
réglement par chéque dés le lundi suivant la sortie a 'adresse suivante :

NORDIC CLUB Colomiers
Maison des Associations « Marie-Jo MARTY »
1, Rue Abel BOYER
31770 Colomiers

Prix de la sortie par adhérent

Ski: 30€ (bus 20€ + Circulation des pistes 10€)
25€ étudiant ; 23€ moins de 18 ans et 25€ parent accompagnant
Raquettes : 26 € (bus 20€+ Circulation des pistes 6€)

Le forfait de circulation des pistes est obligatoire. Il est systématiquement demandé en cas
d’intervention des secours.


mailto:nordic.colomiers@gmail.com

NORDIC CLUB Colomiers s’organise afin d’obtenir un tarif de groupe.

Confirmation de la sortie :

La confirmation ou I'annulation de la sortie est a l'initiative du président de NORDIC CLUB
Colomiers qui prendra sa décision en fonction du nombre d’inscrits, de I'état des routes, de
'enneigement des stations ou toute autre raison valable (décision préfectorale, police etc.)

Le vendredi précédent la sortie, vérifier sur le site Nordic Club a partir de 15h
« https:/Inordicclubcolomiers.jimdo.com »

la confirmation ou 'annulation de la sortie
I'heure, le lieu de mise en place et de départ,
sous toutes réserves, la station de destination.

Attention : le départ se fera du parking devant le Hall Comminges, place des fétes

a Colomiers avec une mise en place a 7h15 pour un départ a 7h30 précises.
Exceptionnellement, vous en serez alors informé, départ depuis Parking Y. Brunaud,
Complexe sportif Capitany (c6té salle P Satge) avenue Yves Brunaud

Sauf cas particulier signalé sur le site, si sortie lointaine départ avancé 6h30 ou 7h
Arrét Toulouse ou Portet sur Garonne précisé selon le choix de la station

Documents obligatoires a chaque sortie :
Carte d’identité, Carte Vitale, Attestation mutuelle, Licence Club, Carte assurance sportive.

Trajet Aller :
Les sacs et housses, a ski ou raquettes, sont identifiés au nom de I'adhérent,

Les skis sont rangés dans une housse a ski,

Les housses a ski sont rangées dans un compartiment des soutes,

Les raquettes dans leur housse sont rangées dans un deuxiéme compartiment,
Les sacs sont rangés dans le troisiéme compartiment,

Le matin, les chaussures de ski peuvent étre emportées avec soi dans le bus
Arrét technique en cours de route

Pas de repas pris dans le bus.

Passage aux frontiéres :
Respecter la réglementation en vigueur

Sur la station :

Le bus est fermé a clé. En général, les soutes restent ouvertes,

Prendre ses affaires, repas, habits de rechanges, chaussures, les loger dans les soutes.
Sous réserve d’ouverture des salles hors sac, les repas peuvent y étre pris sinon sur les
pistes.

Pendant le repas les skis ou les raquettes doivent étre rangés dans les housses et
non posés en vrac dans les soutes

Trajet Retour :
L’heure de départ de la station est précisée a I'arrivée sur la station en général 16h30.

Respecter les horaires
Sauf cas urgent il n’y a pas d’escale technique sur le trajet retour. Prendre ses dispositions
avant le départ de la station.

Inscription a un week-end ou mini séjours
En cas de forte demande de participation au week-end ou a des mini séjours la priorité sera
donné aux adhérent-e-s les plus assidu-e-s.




Matériel

L’Association NORDIC CLUB Colomiers préte des skis, batons, chaussures et raquettes
pour la saison.

Le matériel est disponible au local de la section ski de fond.

Les tarifs sont fixés par NORDIC CLUB Colomiers.

Une caution est demandée pour chaque emprunt (300€ skis ; 120€ raquettes). Cette caution
sera rendue a I'emprunteur dés la restitution du matériel en bon état, propre et aux dates
précisées sur le calendrier.

Le prét d’un équipement complet ski pour la saison est 80 € pour un adulte payable en 2
chéques de 60€ et *20€ ; Si location housse ski a 5€ soit 2 chéques 65€ et *20€ ; de 25 €
pour un jeune de moins de 18 ans. Le tarif chaussures seules est de 40€.

€Le prét d’'une paire de raquettes pour la saison est de 60 € en 2 chéques de 40€ et *20€,
Le reglement se fait uniquement par cheque libellé a I'ordre de NORDIC CLUB Colomiers
Le chéque de prét de matériel ne sera en aucun cas remboursé.

*Seul le chéque de 20€ sera restitué a la personne ayant effectué 6 sorties et plus.

Les adhérents emprunteurs sont responsables du matériel prété.

En conséquence : en prendre soin, respecter les dates de restitution du matériel inscrites sur
le calendrier.

En cas de détérioration du matériel, le montant de la réparation sera prélevé sur le chéque
de caution.

Passé la fin mai, si le matériel n’est toujours pas rendu au club le chéque de caution sera
mis a I'encaissement et le bureau statuera sur les suites a donner.

Important : conseillé toutes les 4 sorties, farter ou faire farter vos skis

Monitorat

L’Association NORDIC CLUB Colomiers propose a ses adhérents de participer a des cours
d’initiation ou de perfectionnement en ski de fond gratuitement le matin, encadrés par des
moniteurs agréeés.

Les adhérents intéressés par ces cours doivent s’'inscrire en méme temps que l'inscription a
la sortie.

Rappel

Le ski nordique, les raquettes se pratiquent dans les limites de surveillance des
responsables des stations en fonctionnement et sous votre propre responsabilité.

Bonne saison a toutes et a tous et soyez prudents

Fait a Colomiers le 20 octobre 2023

NORDIC CLUB Colomiers



